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Behandlungsbericht Nr.: 

 

notiert von: 

Datum: 

Behandelte Person (ggf Kürzel): 

 

Aktuelles Anliegen der Person - 

bzw. Reaktionen und neue Informationen seit der letzten Behandlung (falls 

Folgebehandlung):  

 

 

 

 

 

 

 

 

Energetische Befundung („Diagnose“):  

(je nach Ausbildungsstand nach Meridiandehnungsübungen, Yu-Punkte, nach dem 3 Erwärmer-

Modell, 5-Elemente, Gesichtsdiagnose, Hara-Diagnose, Ganzkörperscannen, Rückendiagnose, 

intuitives Erfassen der Person)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Behandlungsauftrag: 

Welchen Bezug kannst du zwischen der energetischen Befundung und dem Anliegen, bzw. der 

Lebenssituation der Person herstellen? 

Ab der Fortgeschrittenen Stufe: konntest du zusammen mit deiner KlientIn einen 

Behandlungsauftrag formulieren – und wenn ja, welchen? 
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Fokus, Fokusbereich und Behandlung: 

(auch hier je nach Ausbildungsstand – z.B. was wurde behandelt und warum, zu Beginn der 

Mittelstufe durchaus auch einzelne Techniken – sehr bald weniger, es sei denn eine bestimmte 

Technik war Dir besonders wichtig...) 

Ab der Fortgeschrittenen Stufe: wo in der Behandlung hast du Innere Techniken eingesetzt, 

welche Erfahrungen hast du damit gemacht? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auffälligkeiten/Wichtiges während der Behandlung: 

• aus Sicht der BehandlerIn  

(was immer Dir wichtig und interessant erschien, wie auffällige Bereiche, z.B. sehr hart oder sehr 

weich und leer, auffallende Schmerzen bei der Berührung, Einschränkungen in der Beweglichkeit, 

Reaktionen während oder unmittelbar nach der Behandlung u.v.a.m.) 
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• Behandlung aus Sicht der behandelten Person:  

(frage sie nach der Behandlung, wie es ihr ergangen ist) 

 

 

 

 

 

 

 

Erkennbare Wirkung der Behandlung: 

Welche Veränderungen hast du nach der Behandlung bei dem/der Klientin wahrgenommen? 

Ab der Fortgeschrittenen Stufe: Wie verstehst du die Person jetzt anders, bzw. was hast du durch die 

Behandlung Neues erfahren? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Selbstreflektion: 

(z.B. wie habe ich mich gefühlt?  Wie war der Kontakt zu mir selbst und zum Klienten?   

Was kann ich gut, was muss ich lernen? ...) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sonstiges: 

 


